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Frank Schwebke, 1956 geboren, studierte Medizin in Bochum und Aachen. Nach seiner 

Approbation 1981 war er Stabsarzt bei der Bundeswehr, anschließend Assistenzarzt/Stations-

arzt an der Universitäts-Nervenklinik des Saarlandes, Fachbereiche Neurologie und Psychiatrie.

1985 wurde Dr. med. Frank Schwebke nach einem Kurzvolontariat bei der Ärztezeitung dort 

stellvertretender Redaktionsleiter Medizin. Dr. Schwebke war Chefredakteur medizinischer Fach- 

und Publikumszeitschriften, darunter „Praxis Forum“ (1988 bis 1994), „Pädiatrie Forum“ (seit 

1990), „Klinik Forum“ (seit 1991), „Gesundheit“ (1994 bis 1998). Von 1999 bis 2008 war 

Dr. Schwebke bei der Zeitschrift BUNTE für den Bereich Gesundheit/Medizin verantwortlich. Seit 

April 2008 ist er Ressortleiter Medizin/Gesundheit bei Bild am Sonntag.

Seine Bücher sind Bestseller. Die Titel: „Der Weg zum Superhirn“ (2002), „Weg mit dem 

Ballast“ (2003) und „Abnehmen mit Köpfchen“ (2004, alle Gräfe & Unzer)

2007 erhielt Dr. Schwebke den Medienpreis Print der DOC (Kongress der Deutschen Ophthal-

mochirurgen) für den Beitrag „Da werden die Augen richtig scharf“ (BUNTE, Heft 3, 2007), ein 

Bericht über die refraktiven Möglichkeiten der Multifokallinsen-Implantation, ergänzt durch 

ein Gespräch mit dem Schauspieler Rainer Hunold. Die Jury: „ein ausgezeichneter Cocktail aus 

Medizinreportage einerseits und Promi-Interview andererseits“.   

Daneben moderierte er „Gesundheit – der Medizintalk auf  München.TV“ und „VIPsite“ auf 

Focus Gesundheit/Premiere. Momentan steht er nur für ausgewählte Moderationen zur 

Verfügung.


